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c) Adroddiad Teithioõr Byd 
 

Cyflwynwyd papur a nodwyd y pwyntiau canlynol: 

i. Amcan yr ymgyrch oedd codi ymwybyddiaeth am gerdded 10,000 o gamau'r dydd fel 
yr argymhellir ac i annog staff a myfyrwyr i fod yn egnïol ac ymwybodol o'r 
amgylchedd trwy ofyn iddynt gofnodi faint maent yn ei gerdded, nofio neu feicio a 
hyrwyddo peidio â theithio mewn car.     

ii. Cynhaliwyd yr ymgyrch am 90 diwrnod, gyda'r 60 diwrnod cyntaf yn gystadleuaeth 
gyfeillgar â’r staff ym Mhrifysgol Aberystwyth.   

iii. Cyhoeddwyd newyddlenni rheolaidd yn ystod yr ymgyrch i dynnu sylw at ba mor 
bell o amgylch y bydd yr oedd y staff wedi teithio. Bu myfyriwr ar interniaeth yn 
helpu trwy gydol yr ymgyrch.  

iv. Cofrestrodd 400 o staff a 192 o fyfyrwyr i gymryd rhan yn yr ymgyrch.  Ar ddiwedd 
y cyfnod roedd y staff wedi teithio 67,000 o filltiroedd (2.69 gwaith o amgylch y 
byd), sef 11,000 yn fwy o filltiroedd nag Aberystwyth.   

v. Gwelwyd o'r arolwg a wnaed gyda'r cyfranogwyr wedyn ei fod wedi codi 
ymwybyddiaeth am gyn lleied o ymarfer corff a wneir gan rai pobl.    Roeddent 
hefyd yn teimlo bod y mesuryddion cerdded, a ariannwyd trwy gais am grant i 
TAITH, wedi eu hysgogi'n fawr.   

Y gobaith yw cynnal yr ymgyrch eto yn 2015. 

431. ADOLYGU POLISI:  POLISI DIOGELWCH BYSIAU MINI 

Cyflwynwyd i'r pwyllgor y Polisi Diogelwch Bysiau Mini, sef diweddariad o'r OHSU P14 
presennol, cod ymarfer ar ddefnyddio bysiau mini yn ddiogel.  Cafwyd trafodaeth lle gwnaed 
nifer o argymhellion a chytunwyd arnynt.  Cytunwyd i gymeradwyo'r "Polisi Diogelwch 
Bysiau Mini" diwygiedig, yn amodol ar fân newidiadau. 

432. ADRODDIAD AR DDIOGELWCH YR YSTÂD 

i. Pontio:  Nid oes unrhyw broblemau na phryderon iechyd sylweddol wedi eu nodi ar y 
safle. 

ii. SEACAMS:  Mae'r project yn mynd rhagddo ac ar ôl y problemau sŵn ar y dechrau, 
mae'n symud ymlaen i'r cyfnod adeiladu. 

iii. Safle’r Santes Fair:  Mae ceisiadau wrthi'n cael eu hasesu i godi pentref newydd i 
fyfyrwyr.    

iv. Canolfan Chwarae Maes Glas:  Yn ystod yr haf gorchuddiwyd y cyrtiau awyr agored 
amlbwrpas gan dôm chwythu i fyny. Bydd y gwaith adnewyddu mewnol yn dechrau 
cyn diwedd 2013.  

v. Gwaith adnewyddu sylweddol:  Mae Garth ac Ardudwy yn cael eu defnyddio yn awr ar ôl 
y gwaith adnewyddu mawr.   

vi. Strategaeth Ystadau:  Mae’r strategaeth yn cael ei hadolygu ar hyn o bryd.  Mae’n 
cynnwys nodi sut y gellir rhyddhau stad y brifysgol i ganolbwyntio adnoddau'n well. 

vii. Cofrestr Risg a Bidiau:  Cymeradwywyd cofrestr 2013 / 2014 a dyrannwyd cyllid o 
£3.2 miliwn. 

viii. Polisi ar ffug arfau:  Yn dilyn digwyddiad, cynhelir adolygiad o'r polisi a'r 
gweithdrefnau am ffug arfau.     

ix. Adolygiad o reoli contractwyr:  Cynhaliwyd adolygiad allanol o'r ffordd mae'r adran yn 
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gadw cofnodion.      

433. UNRHYW FATERION ARALL 

Dim. 

 


